CAMPEONATOS BAHIANOS CAIXA DE ATLETISMO MIRIM - 2012
DEPARTAMENTO TECNICO

REGULAMENTO

OBJETIVO

Art. 1° -

Os Campeonatos Bahianos Caixa de Atletismo Mirins/2011 , tem por objetivo basico a difusdo do
Atletismo no Estado da Bahia, promovendo assim o seu desenvolvimento através da descoberta de novos
talentos;

DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 2° -

Art. 3° -

Art. 4° -

Art. 5° -

Art. 6° -

Art. 7° -

Art. 8° -

Dos Campeonatos poderdo participar Clubes, Associagcdes Civis ou Militares, Ligas, Escolas Publicas ou
Particulares filiadas a FBA;

Os Campeonatos seréo regidos pelas Regras Internacionais adotadas pela IAAF e CBAt, exceto as situagdes
previstas neste Regulamento;

As inscricdes serdo feitas no local da Competicéo, até 30 (trinta) minutos antes do inicio previsto para cada
prova, mediante apresentacdo da carteira da CBAt ou qualquer documento de identificagdo (com foto);

S6 poderdo participar atletas com idade de 13 a 15 anos (nascidos de 1997 a 1999), levando-se em
consideracao exclusivamente o ano de nascimento);

Cada Entidade podera inscrever até 03 (trés) atletas por prova e 01 (huma) equipe de revezamento por
naipe;

Cada atleta podera participar, no maximo, de 02 (duas) provas individuais e do revezamento; caso as provas
individuais sejam de pista, apenas 01 (huma) podera ser em distancia superior a 200 metros;

A competicdo sera realizada em um Gnico dia;

DA PREMIACAO

Art. 9° -

Art. 10°-

Serdo premiados com medalhas douradas, prateadas e bronzeadas os atletas classificados respectivamente
em 1°, 2° e 3° lugares por prova;

Serdo premiadas com o troféu as Entidades de Pratica classificadas em 1°, 2° e 3° lugares em ambos 0s
naipes (masculino e feminino), somando-se os pontos obtidos pelos atletas nas provas, de acordo com sua
classificagao conforme tabela abaixo:

[ 1°lugar - 13 pontos | 2°lugar - 08 pontos | 3° lugar - 06 pontos | 4° lugar - 05 pontos |
| 5°lugar - 04 pontos | 6°lugar - 03 pontos | 7° lugar — 02 pontos | 8° lugar — 01 ponto |

PARAGRAFO UNICO: No revezamento a pontuacio sera dobrada.
DAS PROVAS

Art. 11° -

Art. 13°-

As provas programadas para o Masculino e Feminino, séo as seguintes;

Corridas Rasas: 75 metros, 250 metros e 1.000 metros;

Revezamento: 4x75 metros;

Saltos: Distancia e Altura;

Arremesso Peso (4 Kg masculino e 3 Kg feminino) e Lancamentos: Disco (1 Kg) e Dardo (600 g);

Os casos omissos a este regulamento, serdo resolvidos pela Diregdo da Competigcéo.

PROGRAMA HORARIO

Horas Prova Carater Sexo
13:00 | Inscri¢des e Confirmacbes
14:00 75 metros rasos Semi Final Feminino
Salto em Distancia Final Masculino
Lancamento do Dardo Final Feminino
Arremesso do Peso Final Masculino
Lancamento do Disco Final Feminino
Salto em Altura Final Masculino
14:15 75 metros rasos Semi Final Masculino
14:30 | 250 metros rasos Final p/Tempo Feminino
14:45 | 250 metros rasos Final p/Tempo Masculino
15:00 | 1.000 metros rasos Final p/Tempo Feminino
Salto em Distancia Final Feminino
Lancamento do Dardo Final Masculino
Arremesso do Peso Final Feminino
Langcamento do Disco Final Masculino
Salto em Altura Final Feminino
15:15 | 1.000 metros rasos Final p/Tempo Masculino
15:30 75 metros rasos Final Feminino
15:45 75 metros rasos Final Masculino
16:00 Revezamento 4x75 metros rasos Final Feminino
16:20 Revezamento 4x75 metros rasos Final Masculino
17:00 Encerramento




